
農圃道官立小學 
九龍土瓜灣農圃道8號 

電話：27110682  傳真：27144224 
電郵：frgpsam@edb.gov.hk  網址：www.frgps.edu.hk 

2022/2023年度通告甲第117號

五年級家長： 

有關「全日制下午綜合課課堂安排」事宜 

由 2023 年 1 月 3 日(星期二) 起學校恢復所有級別全日面授課堂。為了優化整體課程

規劃，靈活運用學時，從而創造空間和提供更多元化及豐富的學習經歷，以促進學生德、

智、體、群、美五育的均衡發展。全日制時間表的上午時段將按現時的半日制時間表上課，

而下午時段將安排「綜合課」課堂、導修節及星期五課外活動(見下表)。 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五

1:45p.m. – 2:30p.m. 綜合課 綜合課 價值觀教育活動 綜合課 課外 

活動 2:30p.m. – 3:05p.m. 導修 

星期一、二及四的「綜合課」課堂是依據《小學教育課程指引》(試行版) 2022 課時分

配安排，以 5 星期循環週上課，1 個循環週共 15 節課，而各科節數分配如下： 

中文科 3 節  常識科 2 節  視藝科 1 節 

英文科 3 節  普通話科 1 節  音樂科 1 節 

數學科 2 節  電腦科 1 節  體育科 1 節 

附上全日制上課時間表 (更新版)、五年級各班「綜合課」課堂時間表 及 校曆表（循

環週）。請家長教導學生按「綜合課」時間表帶備合適的學具及穿着合適的服飾回校上課。

如有查詢，請聯絡班主任。 
農圃道官立小學校長 

 

二零二二年十二月十九日 ____________________ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

農圃道官立小學 2022/2023 年度通告甲第 117 號 

回   條 

黃校長： 

本人已知悉 2022/2023 年度通告甲第 117 號，有關「全日制下午綜合課課堂安排」事宜，

並會為敝子女適應全日面授課堂而作好準備。 

____年級____班學生_______________(    ) 

家長簽署：____________________ 

二零二二年    月    日 家長姓名：____________________ 



月份

上課日數 日 一 二 三 四 五 六

一 1 2 3
1-2,5-7/9 學生早放，1/9 開學禮，

3/9 中國人民抗日戰爭勝利紀念日

二 4 5 6 7 8 9 10 9/9 敬師日

三 11 12 13 14 15 16 17 12/9  中秋節翌日

四 18 19 20 21 22 23 24 18/9「九‧一八」事變紀念日，23/9  P.4-5家長會

五 25 26 27 28 29 30 30/9 P.2-3 家長會，30/9 烈士紀念日

1 1/10 國慶日

六 2 3 4 5 6 7 8 4/10 重陽節 7/10 P.1 家長會

七 9 10 11 12 13 14 15 14/10 P.6 家長會

八 16 17 18 19 20 21 22 21/10 學校旅行

九 23 24 25 26 27 28 29 29/10 家長教師會會員大會

十 30 31

1 2 3 4 5 2/11 九南游泳比賽

十一 6 7 8 9 10 11 12

十二 13 14 15 16 17 18 19

十三 20 21 22 23 24 25 26 24/11-29/11 P.1-6 第一學段總結性評估

十四 27 28 29 30

1 2 3 2/12 P.1-6 流感第一針

十五 4 5 6 7 8 9 10
4/12 國家憲法日，5/12 第二學段開始，

10/12 家長日(閲卷)

十六 11 12 13 14 15 16 17 13/12南京大屠殺死難者國家公祭日

十七 18 19 20 21 22 23 24 21/12-2/1 聖誕及新年假期 20/12 聖誕聯歡會

十八 25 26 27 28 29 30 31

A 十九 1 2 3 4 5 6 7 2/1 元旦翌日假期

B 二十 8 9 10 11 12 13 14 11/1 九南田徑比賽

C 廿一 15 16 17 18 19 20 21 19/1-31/1 農曆新年假期 18/1 官小聯校教師發展日

廿二 22 23 24 25 26 27 28

廿三 29 30 31

學校假期 學校專業發展日

星期日/六

綜合課

農圃道官立小學

2022/2023年度校曆表（9月-1月）綜合課 (循環週)

星　　期
摘　要　事　項假　　期

週

次

10月

2022

年

9月

12月

11月

2023

年

1月



月份

上課日數 日 一 二 三 四 五 六

C 一 1 2 3 4 3/2 中華文化日

D 二 5 6 7 8 9 10 11 11/2 親子新春旅行

E 三 12 13 14 15 16 17 18

A 四 19 20 21 22 23 24 25

B 五 26 27 28

B 1 2 3 4 3/3 全港區際田徑賽

C 六 5 6 7 8 9 10 11 9/3-14/3 P.1-6 第二學段總結性評估

C 七 12 13 14 15 16 17 18

D 八 19 20 21 22 23 24 25 25/3 P.6 家長日(閲卷)

E 九 26 27 28 29 30 31

1

十 2 3 4 5 6 7 8 3/4-10/4 清明節及復活節 4/4《基本法》頒布紀念日

A 十一 9 10 11 12 13 14 15 14/4 陸運會翌日假期 11/4 第三學段開始，13/4 陸運會，15/4全民國家安全教育日

B 十二 16 17 18 19 20 21 22

C 十三 23 24 25 26 27 28 29

十四 30

D 1 2 3 4 5 6 1/5 勞動節 4/5 五四青年節

E 十五 7 8 9 10 11 12 13

A 十六 14 15 16 17 18 19 20

B 十七 21 22 23 24 25 26 27 26/5 佛誕

C 十八 28 29 30 31

1 2 3 1-6/6 P.1-6 第三學段總結性評估

C 十九 4 5 6 7 8 9 10

D 二十 11 12 13 14 15 16 17 17/6 家長日(閲卷)

E 廿一 18 19 20 21 22 23 24 22/6 端午節

廿二 25 26 27 28 29 30 30/6《香港國安法》頒布三周年

1
1/7 香港特別行政區成立

紀念日
1/7 中國共產黨建黨102周年

廿三 2 3 4 5 6 7 8 7/7 七七事變紀念日

廿四 9 10 11 12 13 14 15 14/7-31/8 暑假 11/7 升中放榜

16 17 18 19 20 21 22 18/7 P.6 Pre S1考試

23 24 25 26 27 28 29

30 31

1 2 3 4 5 1/8 中國人民解放軍建軍節

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

學校假期 學校專業發展日

假　　期

農圃道官立小學

             2022/2023年度校曆表（2月-8月）綜合課 (循環週)

摘　要　事　項
週

次
綜合課

2023年

2月

星　　期

星期日/六

7月

8月

4月

6月

3月

5月



 

 

農圃道官立小學 

全日上課時間表 

2022-2023 年度 

 
 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

8:00a.m. - 8:10a.m. 
週會 

閱讀 活力操/ 
校園電視台 8:10a.m. - 8:25a.m. 班主任課 

1 8:25a.m. - 9:05a.m.      

2 9:05a.m. - 9:45a.m.      

3 9:45a.m. - 10:25a.m.      

10:25a.m. - 10:45a.m. 小息 

4 10:45a.m. - 11:25a.m.      

5 11:25a.m. - 12:05p.m.      

6 12:05p.m. - 12:45p.m.   
 

 
  

12:45p.m. - 1:45 p.m. 午膳及小息 

7 1:45p.m. - 2:30p.m. 綜合課 綜合課 
價值觀教育 

活動 
綜合課 

星期五 

課外活動 
8 2:30p.m. - 3:05p.m. 導修 

3:05p.m. 放學 

 

更新版 



 2022-2023年度

農圃道官立小學

         星期

週次
星期一 星期二 星期三 星期四  星期五

A 中文 音樂 英文

B 常識 普通話 數學

C 中文 體育 英文

D 常識 視藝 數學

E 中文 電腦 英文

5A綜合課時間表

課

外

活

動

價

值

觀

教

育

活

動



 2022-2023年度

農圃道官立小學

         星期

週次
星期一 星期二 星期三 星期四  星期五

A 數學 電腦 英文

B 數學 常識 普通話

C 中文 音樂
英文

D 中文 常識 體育

E 中文 視藝 英文

5B綜合課時間表

課

外

活

動

價

值

觀

教

育

活

動



 2022-2023年度

農圃道官立小學

         星期

週次
星期一 星期二 星期三 星期四  星期五

A 普通話 中文 英文

B 數學 音樂 常識

C 中文 視藝 英文

D 中文 電腦 常識

E 數學 體育 英文

5C綜合課時間表

課

外

活

動

價

值

觀

教

育

活

動



 2022-2023年度

農圃道官立小學

         星期

週次
星期一 星期二 星期三 星期四  星期五

A 中文 體育 英文

B 數學 視藝 常識

C 中文 電腦 英文

D 數學 普通話 常識

E 中文 音樂 英文

5D綜合課時間表

課

外

活

動

價

值

觀

教

育

活

動


